
LIMPIEZA DE QUIRÓFANOS 
 

1. Nivel/etapa al que se dirige la actividad: 
El presente curso está dirigido a todos los del personal técnico de los hospitales o centros de 
Atención Primaria. 

  
2. Horas de duración: 

20 horas 

3. Número máximo de participantes y modalidad: 
No se establece limitación en el número de participantes debido a la modalidad de formación 
ON LINE.  
  

OBJETIVOS: 
 
La limpieza de un servicio hospitalario se diferencia de la que se realiza en otro ambiente en dos 
aspectos fundamentales, la frecuencia de la limpieza debe ser mayor y las tareas deben realizarse 
con mayor minuciosidad. En cuanto a la desinfección la cual debe realizarse después de una 
adecuada limpieza dependerá de la situación en particular que genera la misma, existiendo 
básicamente dos tipos de desinfección, la regular o concurrente, y la terminal. 
 

 CONTENIDO: 
 

PROTOCOLO SUGERIDO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN EN HOSPITALES 
1. INTRODUCCIÓN 
2. CONCEPTOS BÁSICOS 
3. ZONA DE ALTO RIESGO. 
 
DESINFECCIÓN EN EL QUIRÓFANO 
1. INTRODUCCIÓN 
2. PRINCIPIOS GENERALES 
3. CONCEPTOS BÁSICOS 
4. TIPOS DE LIMPIEZA 
5. DESINFECCIÓN REGULAR O CONCURRENTE 
6. REDUCIR EL GRADO DE CONTAMINACIÓN DEL AMBIENTE QUIRÚRGICO. 
7. LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DEL INSTRUMENTAL EN QUIRÓFANO POR EL PERSONAL TÉCNICO. 
8. INSPECCIÓN DEL INSTRUMENTAL. 
9. LIMPIEZA QUÍMICA. 
10. LA LIMPIEZA HOSPITALARIA. 
11. ÁREA QUIRÚRGICA. 
12. PRODUCTOS DE LIMPIEZA. 
13. LAS INFECCIONES UIRÚRGICAS. 
 
MÉTODOS DE LIMPIEZA, DESINFECCIÓN Y ESTIRILIZACIÓN 
1. INTRODUCCIÓN 
2. CONCEPTOS BÁSICOS 
3 DESINFECCIÓN 
4- ESTERILIZACIÓN 


